KLINISKI DIAGNOSTISKA LABORATORIJA

PARAUGU NOGADASANA LABORATORIJA
INFORMACIJA SOFERIM-KURJERAM

Izmekl&jumu rezultatus ietekm& ne tikai faktiska nosakama komponenta klatbutne,
koncentracija vai aktivitate izmekl&jamaja biologiskaja materiala, bet ari pirms analitiskas
fazes faktori, kas saistiti ar izmekl§jama materiala panemsanu, uzglabaSanu un
transportésanu.So faktoru ietekme ir apzinata un tadél ir izstradatas standartiz&tas procediiras
ricibai ar paraugiem, kuras ievérojot faktoru ietekme tiek ierobezota un tie neietekmé
izmekleSanas rezultatu patiesumu. Lidzam ripigi iepazities ar sniegtajiem noradijumiem un
tos ieveérot.Neskaidribu gadijuma konsultgjieties ar Laboratorijas darbiniekiem.

Paraugu transportésana

Pirms transportéSanas uz Laboratoriju, japarliecinas, ka trauki, kuros paraugi savakti, ir blivi
noslégti, lai nepielautu izmeklgjama materiala nokltSanu apkartgja vide.Laboratorisko
izmekl&jumu pieprasijumus ievieto tdensnecaurlaidigos vakos atseviski no izmekl&jama
materiala.

Atcerieties, ka asinis un citi organisma Skidrumi un audi ir
potenciali bistami biologiskie materiali!

Paraugus transporté apstaklos, kas garanté kurjera un Laboratorijas paraugu pienéméja
drosibu — konteineros, kas pasarga paraugus no nejausSiem bojajumiem, sajaukSanas un
kvalitativam izmainam (kimiskas, fizikalas vai mehaniskas iedarbibas rezultata).

Transportgjot paraugus, janodroSina konteinera stabilitate, lai tas stavetu vertikali, neveltos un
nekristu, neatrastos tieSos saules staros un nebltu saskarsmé ar transportlidzekla
sildiericeém.P&c iesp€jas jasamazina paraugu transportésanas laiku.

Situacija, kad negadijuma rezultata tiek bojats transportéSanas konteiners vai atseviSka

parauga savaksanas trauks un biologiskais materials izplast arpus tiem,ka arinonak apkartgja

vidg, kurjers veic uzkopsanas darbus, stingri ievérojot personigo drosibu:

- darbu veic tikai gumijas cimdos;

- notraipfjuma vietu parklaj ar papira salveteém, lai viss izlijuSais daudzums uzstktos;

- uzklato materialu no apméram 30 cm attaluma apsmidzina ar aerosola veida dezinfekcijas
[1idzekli;

- péc lidzekla iedarbibas laika izlietotas salvetes savac markéta polietiléna atkritumu maisa;

- maisu ar potenciali infekciozu materialu stingri nosien un nodod Laboratorija sanémé&jam
talakai utilizacijai.
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