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LATVIJAS JORAS MEDICINAS CENTRS

Diagnostiskas radiologijas nodala Ziemelu diagnostikas centrs
Patversmes iela 29, Riga, LV-1005  Vecmilgravja 5. Iinija 26, Riga, LV-1015

PACIENTA APTAUJAS LAPA UN INFORMETA PIEKRISANA
RENTGENA IZMEKLEJUMAM

Kas ir rentgena izmeklejums un ka tiek iegiits attels?

Rentgena izmeklgjums ir mediciniskas att€ldiagnostikas metode, kura izmanto
rentgenstarojumu, lai iegiitu att€lus par kaulu un ieksg€jo organu stavokli. Rentgenstari
iziet cauri kermenim un atkariba no audu blivuma tick absorbéti atskirigi, veidojot
att€lu. legttie attéli palidz arstam izvertét kaulu, locitavu un atsevisku ieks$€jo organu
projekcijas un konstatét patologiskas izmainas atbilstosi izmekl&juma veidam un
nosiitijuma mérkim.

Ka notiek rentgena izmekléjums?

Rentgena izmekl&jums ir atrs, nesapigs un parasti ilgst tikai dazas miniites. Atkariba no
izmekl&juma veida pacientam janostdjas vai janogulas noteikta pozicija, ka noradis
radiografers vai radiologa asistents. Uz Tsu bridi var tikt Itgts aizturét elpu un
nekustties, lai iegiitu skaidru att€lu. Sazina ar personalu notiek tiesi vai caur sarunu
ierici, ja tas nepiecieSams. Izmeklgjuma laika nav jitamas sapes; vieniga neertiba var
biit Tslaiciga sasprindzinajuma sajiita, ja janotur poza.

Kas jaievero pirms izmekléjuma?

e Nosiitijums. Izmeklg§jumu var veikt tikai ar arsta nostfjumu (gimenes arsta vai
specialista).

e Metala priekSmeti. Pirms izmekl&juma janonem rotaslietas un citi metaliski
priekSmeti no izmeklgjamas zonas, jo tie var pasliktinat att€la kvalitati.

o Apgerbs. leteicams uz izmeklgjumu doties &rta, divdaliga apgerba, lai butu viegli
nonemt augsgjo vai apaks§gjo apgerba dalu.

e Ikdienas aktivitates. Péc izmekl€juma pacients var droSi atgriezties pie savam
ikdienas gaitam.

Kados gadijumos rentgena izmekléjumu neveic?

e Gritniecitba. Rentgena izmekl&jumi nav ieteicami griitniecibas laika, iznemot
neatlieckamus gadijumus, kad izmeklgjuma ieglistama informacija bitiski atsver
potencialo risku matei un auglim.
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Drosiba un riski
Rentgena izmeklgjuma laika izmantota starojuma doza ir minimala un tiek kontrol&ta
atbilstosi radiacijas drosibas prasibam.

Vards Uzvards

Personas kods - Augums (cm) Svars (kg)

Lai izvairitos no nepatikamam situacijam un nodrofinatu drosu
izmekléjumu, ladzam atzimet ar krustinu pareizo atbildi:

1. | Sievietém — vai pastav iesp&ja, ka esat griitniece? Jao Neno

2. | Vai Jums bijusas kirurgiskas operacijas ar implantiem
vai implantétam iericem (skriives, plaksnes, stenti,
breketes, lodes, kardiostimulators u.c.)? Ja “Ja”, ludzu | Ja o Neé o
noradiet operacijas veidu, laiku un implanta tipu:

Informétas piekriSanas apliecinajums

Parakstot $o anketu, es apliecinu, ka:

e sniegta informacija ir patiesa un pilniga;

e csmu informéts, ka iestade neuznemas atbildibu par nepatiesas vai nepilnigas
informacijas sniegsanu;

e apzinos, ka mana sadarbiba un uzvediba izmekl€juma laika var ietekmét
att€lu kvalitati, un apnemos riipigi ievérot mediciniska personala noradijumus
(piemeram, elpas aizturéSanu);

e esmu sanémis visu nepieciesamo informaciju par rentgena izmeklgjumu, ta
biitibu, iesp&jamiem riskiem un komplikacijam;

e apnemos nekavgjoties inform& medicinisko personalu par jebkuram
passajiitas izmainam izmeklgjuma laika.

Esmu informéts, ka visa sniegta informacija tiks apstradata konfidenciali un

netiks izplatita arpus iestades.

Es piekritu rentgena izmeklgjumam un samaksai par izmeklgjumu.

Datums: Paraksts: ( )
paraksta atsifrejums




